УТВЕРЖДЕНО
Начальник ЛДП при МАОУ НОШ №13 
_________________А.Е.Сухоплещенко

РЕЖИМ ДНЯ
		08.00-08.10
	Прием детей. Инструктаж по ТБ

	08.10-08.20
	Зарядка. Танцевальная разминка и разучивание флешмоба.

	08.20-08.35
	Завтрак

	08.50-12.00
	Работа по программе лагеря. Коллективная творческая деятельность, спортивно-оздоровительные мероприятия

	12.00-12.30
	Прогулка

	12.30-13.00
	Мероприятия

	13.00-13.25
	Обед

	13.25-14.00
	Спокойные настольные игры

	14.00
	Уход домой


 










РЕЖИМ ДНЯ

		08.00-08.10
	Прием детей. Инструктаж по ТБ

	08.10-08.20
	Зарядка. Танцевальная разминка и разучивание флешмоба.

	08.20-08.35
	Завтрак

	08.50-12.00
	Работа по программе лагеря. Коллективная творческая деятельность, спортивно-оздоровительные мероприятия

	12.00-12.30
	Прогулка

	12.30-13.00
	Мероприятия

	13.00-13.25
	Обед

	13.25-15.25
	Тихий час

	15.25-15.35
	Полдник

	15.35-17.00
	Прогулка. Уход домой 
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