
 
 

Что делать, если опасения подтвердились и Вы обнаружили, что Ваш 

ребенок в «опасной игре»? 

 

Если «игра» только началась и ребенок на первом этапе, если у него 

наблюдается 3 и более признака суицидального поведения, то Вам необходимо 

срочно обратиться за консультацией к опытному психологу. 

Если Ваш ребенок уже прошел несколько этапов, выполнив задания, то без 

помощи невролога и психиатра обойтись будет сложно. Обратитесь за 

консультацией к данным специалистам незамедлительно. 

Поговорите с ребенком, постарайтесь успокоить его. Помните, он будет 

выполнять все задания «куратора» сначала из любопытства и интереса, а потом из 

страха за Вашу жизнь!  

Сообщите в полицию о том, что Ваш ребенок вовлечен в «группу смерти» и ему 

угрожают. Для этого необходимо сфотографировать страницу и написать заявление. 

Договоритесь с ребенком о том, что доступа в Интернет у него не будет 

минимум 2 недели. При наличии медицинских показаний не сопротивляйтесь 

госпитализации. 

Обязательно обратитесь к опытному психологу для организации дальнейшей 

длительной психолого-педагогической помощи и сопровождения. 

 «Группы смерти» мимикрируют, меняют названия, адреса страниц, сайты, 

хэштеги. Поэтому будьте бдительны, интересуйтесь реальной и виртуальной 

жизнью своих детей, любите их безусловной любовью, прощайте, хвалите, 

содействуйте, поддерживайте, подбадривайте, учитесь слушать и слышать, дружите 

с ними. Будьте с ними «ВКонтакте» и в контакте! 

Контролируйте их время за компьютером и содержание занятий. 



Предлагайте альтернативные формы совместного проведения досуга. 

Приучите детей всегда советоваться с близкими. Немедленно сообщать о 

появлении нежелательной информации подобного рода. 

Спрашивайте об увиденном и прочитанном в Интернете. 

Объясните детям – можно закрыть игру, выйти из социальной сети, 

удалить свою страницу и через время создать новую! 

Запретите размещать в сети Интернет персональные данные: фамилию, 

дату рождения, адрес проживания, номер личного телефона, школу и класс, 

сведения о родителях! 

 

Уважаемые родители, будьте бдительны! 

 

Если Вы обнаружили подобную информацию в телефоне  

или в компьютере своих детей, необходимо срочно!!!                                    

обратиться за помощью психолога, написать заявление в полицию! 


