Для родителей , у детей которых повышенная тревожность. 

http://adalin.mospsy.ru/l_02_02.shtml 

http://www.solnet.ee/parents/p2_77.html -беседа с психологом 

http://www.psynn.ru/psidoshkol/599.html -диагностика и коррекция тревожности у детей 

http://centrnevrozov.narod.ru/trevdet.html 

http://vertical.psn.ru/index.p....emid=42 – помощь тревожным детям

Сайты в помощь родителям гиперактивных детей 

http://adhd-kids.narod.ru/articles/hyper_kid.html -САЙТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

http://adhd-kids.narod.ru/ - Наши невнимательные дети 

http://www.obsheniye.ru/questions/giperaktiv/index.html - ответы на вопросы родителей 

http://medicsovet.ru/archives/category/giperaktivnost - медицинские советы родителям 

http://www.goodparents.com.ua/index.p....mid=220 - мифы и правда о гиперактивности

